Narazenie ludzi na kontakt z roznymi serotypami pateczek Yersinia

The risk on contact people with different serotypes of sticks the Yersinia
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Streszczenie

Zaniepokojenie specjalistow budzi pojawienie si¢ w la-
tach 2000 na terenie Europy ,,amerykanskiego serotypu”
Yersinia enterocolitica O:8 z uwagi na jego wysoka choro-
botwdrczose.

Celem pracy byta ocena narazenia populacji na kon-
takt z roznymi serotypami pateczek Yersinia na podstawie
serologicznych badan z lat 1997-99 w odniesieniu do ak-
tualnej sytuacji epidemiologiczne;j.

Badaniom poddano surowice pobrane od 573 osdb,
300 zdrowych, 157 podejrzanych o jersinioze i 116 podej-
rzanych o inne choroby odzwierzgce. Badania wykonano
przy uzyciu odczynu hemaglutynacji biernej z antygenami
Y. enterocolitica 03, 05, 06, 08, 09 oraz Y. pseudotubercu-
losis grupy 11 I11.

Sumarycznie do najczesciej wykrywanych przeciwciat,
nalezaly anty-Y.e O:5 (41,2%) i kolejno anty-Y.e O:8,
(36,6%) anty-Y.e. O:3 (20,1%), anty-Y.e. 0:6 (9,2%), anty-
Ye O:9 (4,6%) anty-Y. pseudotuberculosis 1 i 11T (11,8
i10,3).

Uzyskane wyniki badan wskazuja, ze juz w latach
1997-1999 ponad 30% populacji miato kontakt z patecz-
kami Yersinia, w tym rdwniez z serotypami uwazanymi za
chorobotworcze: Y. enterocolitoca O:3 (20,1%) Y. entero-
colitica O:9 (4,6%), a szczegolnie z Y. enterocolitica O:8
(36,6%).

Stowa kluczowe: Yersinia enterocolitica, Yersinia pseudo-
tuberculosis, chorobotworcze serotypy, badania serolo-
giczne.
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Abstract

Experts are anxious because “American serotype”
Yersinia entorocolitica O:8 unexpectedly appeared in
Europe in the years 2000 because of its high pathogeni-
city.

The aim of the investigations was to determine people
risk contact with different serotypes of Yersinia, based on
serological investigations in the years 1997-99 in relation
to current epidemiological situation.

The study covered 573 sera, from 300 healthy persons
and 157 suspicious of yersiniosis, and 116 suspicious of
other zoonosis. Tests were performed by passive
hemaglutination reaction with antigens viewed as patho-
genic to humans Y. enterocolitica O:3, O:5, 0:6, 0:8, O:9
and Y. pseudotuberculosis group I and I11.

The most frequently detected antibodies were anti- Y.e.
0:5 (41,2%) and then anti-Y.e. O:8 (36,6%), anti-Y.e. O;3
(20,1%), anti-Y.e. O;6 (9,2%), anti-Y.e. O:9 (4,6%) and
anti- Y. pseudotuberculosis 11111 (11,8% and 10,3%).

The results of investigations show, that already in the
years 1997-1999 over 30% of population had contact
with Yersinia sticks, including serotypes thought as path-
ogenic: Y. enterocolitica O:3 (20,1 %), Y. enterocolitica
0:9 (4,6 %) and particularly with Y. enterocolitica O:8
(36,6 %).

Key words: Yersinia enterocolitica, Yersinia pseudo-
tuberculosis, pathogenic serotypes, serological tests.

Medycyna Srodowiskowa / Environmental Medicine 2011; 14 (1) 29



Wstep

Pierwsze izolacje bakterii z rodzaju Yersinia mialy
miejsce w XIX wieku, jednak choroby przez nie wy-
wolane, za wyjatkiem dzumy, uchodza za stosunko-
wo nowe [1]. Dzuma byta znana ludzkosci od wiekéw
a jej czynnik etiologiczny, Yersinia pestis, zostal wy-
kryty i opisany w 1894 r. podczas epidemii ,,czarnej
smierci” w Honkongu, niezaleznie przez dwu bada-
czy, Francuza Alexandra Yersina i Japonczyka Shi-
basauro Kitasato. Rok wczesniej (1893) wyizolowano
od dziecka zmartego z powodu zapalenia opon mo-
zgowo-rdzeniowych nieznang bakterig, aktualnie
okreslona jako Y. pseudotuberculosis [2]. Kolejne
swiatowe doniesienia o nieznanych bakteriach, po-
chodza z lat 30 XX wieku, z Europy z 1949 roku
a z Polski z 1971 roku [3, 4]. Wszystkie te bakterie
dzigki badaniom molekularnym (1976 r.) ostatecznie
zakwalifikowano do rodzaju Yersinia i rodziny Ente-
robacteriaceae z podzialem na 12 gatunkow, z kto-
rych aktualnie znaczenie dla zdrowia cztowieka maja
w zasadzie dwa: Y. enterocolitica 1 Y. pseudotubercu-
losis [4, 5]. Sposrdd poznanych ponad 70 serotypow
Y. enterocolitica za chorobotworcze dla ludzi sg
uznawane Y.e. O:3, Ye O:5, Ye O:81 Y.e. O:9, oraz
wszystkie znane (6) serotypy Y. pseudotuberculosis.
Czynniki wirulencji tych bakterii sa zakodowane za-
réwno w chromosomach jak i plazmidach. [6]. Roz-
mieszczenie poszczegdlnych serotypow uchodzacych
za chorobotworcze jest geograficzne zroznicowane
1jak si¢ okazalo zmienne, a przyczyny tych zmian nie
sa w petni wyjasnione. Do konca lat osiemdziesiatych
XX wieku w krajach europejskich, Kanadzie, Japonii
1 Potudniowej Afryce dominowaly typy serologiczne
Y. enterolitica O:310:9, a w USA typ Y. enterocoliti-
ca O:8. W latach dziewigédziesiatych w USA pojawit
sie serotyp O:3, a w krajach europejskich O:8 [1]. Re-

zerwuarem pateczek Yersinaizrodtem zakazenia mo-
ze by¢ woda, gleba i zainfekowane zwierzeta.

Cel badania

Celem badan w tej pracy byta ocena narazenia
populacji na kontakt z réznymi serotypami pate-
czek Yersinia na podstawie serologicznych badan
z lat 1997-99 w odniesieniu do aktualnej sytuacji
epidemiologiczne;.

Materiat i metody

Badaniom poddano surowice pobrane od 573
0s0b, 300 zdrowych 1 273 chorych, wsérdd ktérych
byto 157 0séb podejrzanych o jersinioze i 116 podej-
rzanych o inne choroby odzwierzece (toksoplazmo-
zg, boreliozg, chlamydiozy, chorobe kociego pazu-
ra). Badania wykonano przy uzyciu odczynu hema-
glutynacji biernej z antygenami Y. enterocolitica
0:3, O:5, 0:6, 0:8, O;9 oraz Y. pseudotuberculosis
grupy I 1 II1.

Wyniki badan

W sumie obecnos$¢ przeciwcial anty-Yersinia wy-
kazano w surowicach pobranych od 194 o0séb
(33,9%) (tabela I). W niektdrych surowicach wykazy-
wano wspotwystepowanie przeciwcial przeciw kilku
réznym serotypom Yersinia (tabela II). Obecnos¢
przeciwcial anty- Y.e. O:3 tacznie jako jedyne 1 wspol-
wystgpujace z innymi przeciwcialami wykazano w 39
surowicach, co stanowito 20,1% wszystkich wynikdw
dodatnich i kolejno anty-Y.e O:5 wykazano w 80
(41,2%) surowicach, anty-Y.e. O:6 w 18 (9,2%), anty-
Ye O:8 w71 (36,6%) 1 anty-Y.e. O:9 w 9 (4,6%) su-
rowicach. Z antygenami Y. pseudotuberculosis 11 111
reagowato 23 (11,8%) 1 20 (10,3%) surowic.

Tabela I. Sumaryczne wyniki badan surowic ludzkich z antygenami Yersinia eterocolitica i Yersinia pseudo-

tuberculosis.
Table I. Overall results of human sera identification with antigens Yersinia eterocolitica and Yersinia pseu-
dotuberculosis.
Liczba Wynik.i Wryniki dodatnie z poszczegdlnymi antygenami
Badana sbada- dodatnie Yersinia enterocolitica i Yersinia pseudotuberculosis (liczba / odsetek)
grupa h liczba
nyc % Ye O3 | Ye O5 | Ye O6 | Ye O8 | Ye 09 Yp 1 Y.p. 111
Podejrzani =571 601 07 450 | 287466 | 3750 | 187300 5/83 | 2/33 | 1/16
0 jersiniozg 38,2
Podejrzani 1931 g 060 1 07/628 | 1723 | 227501 | 1723
0 Zoonozy 37,0
Osoby zdrowe 300 % 5/55 |30/33,0|14/154 |31/340| 3/33 |21/23,0 | 19/20,9
Ogolna liczba 573 % 39/20,1 | 80/41,2 | 18/9,2 | 71/36,6 | 9/4,65 |23/11,8 | 20/10,3

30 Medycyna Srodowiskowa / Environmental Medicine 2011; 14 (1)



Tabela II. Szczegdtowe wyniki badan surowic ludzkich z réoznymi antygenami Yersinia enterocolitica i Yersinia

pseudotuberculosis.

Table II. Detailed results of human sera identification with manifold antigens Yersinia enterocolitica and

Yersinia pseudotuberculosis.

Antygeny Yersinia
enterocolitica (Y.e.)

Wryniki dodatnie w grupie

podejrzanych
0 jersinioz¢

i Yersinia
pseudotuberculosis (Y.p.)

podejrzanych
0 inne zoonozy

Ogodlna liczba
zdrowych

Y.e O3 11
Y.e. O5 10
Y.e. O6

Ye O8

Y.e. O9

Yp 1

Y.p 10

Y.e. O3+05

Y.e. O3+ 08

Y.e. O3+08+09
Ye O3+08+Yp. 1
Y.e. O3+05+08 4
Y.e. O5+06
Y.e. O5+08 5
Ye O5+08+ Yp III
Y.e. O5+08+09

Y.e. O5+09 2
Ye O5+Yp 1

Ye O5+ Yp III
Ye O8+ Yp 1

Ye O8+ Yp. I+1I1
Y.p. 111

Yp I+111 1

N 9 WD W ks W

5 1 17
14 19 43
1 12 16
7 10 21
1 6 10
11 13

13

Y N )
[\
.

—_— W W N =
— = W W N = N —m

W grupie podejrzanych o jersinioz¢ reakcje sero-
pozytywne wykazano u 60 (38,2%) oséb, w tym
z antygenem Y.e. O:3 pojedynczo lub tacznie z inny-
mi antygenami reagowato 27 (45,0%) surowic i ko-
lejno z Y.e. O:5 — 28 (46,6%) surowic, z Y.e. O:6 -3
(5,0%) surowice, z Y.e O:8 — 18 (30,0%) surowic,
z Ye 0:9-5(8,3%) 1z Y. pseudotuberculosis 11 111
dwie (3,3%) 1 jedna (1,6%) surowica. W grupie po-
dejrzanych o inne zoonozy przeciwciata anty- Yersi-
nia wykazano u 43 (37,0%) osob, w tym z antyge-
nem Y.e O:3 u 7 (16,2%) osob i kolejno z antyge-
nem Ye O:5 u 27 (62,8%) osob, z Ye O:6
u 1 (2,3%) osoby, z Ye 0:8 u 22 (51,1%) oséb
i Ye O:9ul osoby (2,3%). Sposrod osob zdrowych
reakcje seropozytywne wykazano u 91 (30,3%)
0s0b. Z poszczegdlnymi antygenami reagowato ko-

lejno: 5 (5,5%) surowic, 30 (33,0%), 14 (15,4%), 31
(34,0%), 3 (3,3%), 21 (23,0%) i 19 (20,9%) (tabele
IilD).

Dyskusja

W latach siedemdziesiatych dwudziestego wieku
w Polsce, podobnie jak w $wiecie, panowaly rozne
opinie na temat pateczek Yersinia i wywolywanych
przez nie chordb. Ostroff uwazatl, ze jersinioza jest
narastajacym problem $wiatowym [1]. W odniesie-
niu do Polski Anusz uwazat, ze przypadki tej choro-
by sa sporadyczne [7]. Zaremba i1 wsp. oceniala, ze
w kraju do 5% schorzen jelitowych bylo wywota-
nych przez pateczki Y. enterocolitica O:3 [10]. W ba-
daniach na nosicielstwo Yersinia enterocolitica bak-
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terie wyizolowano od 0,9% o0s6b zdrowych i1 od
2,2%, 0séb z zaburzeniami w uktadzie pokarmo-
wym [8]. Natomiast Katuzewski i wsp. stwierdzat
obecnos¢ przeciwcial anty- Yersinia u 96% bada-
nych dzieci w wieku 7-14 lat [10]. W badaniach
wilasnych przeprowadzonych u 0séb ze schorzenia-
mi o charakterze reumatoidalnym u ktérych wy-
kluczono obecnos¢ czynnika reumatoidalnego,
przeciwciata anty- Yersinia wykazano u 43,2% ba-
danych [11].

W prezentowanej pracy w sumie wyniki dodatnie
uzyskano u 33,9% badanych, jednak odsetek ten
nieco roznit si¢ w zaleznosci od badanej grupy.
W grupie 0séb zdrowych byl najnizszy i wynosit
30,3%, w obu pozostatych grupach byt wyzszy, jed-
nak migdzy soba nie réznit si¢ zasadniczo. Wsrod
0s0b podejrzanych o jersiniozg reagowalo seropozy-
tywnie 38,2% badanych, wsrdd podejrzanych o inne
zoonozy — 37,0%. Te w sumie niewielkie rdznice
w ilodci 0sob reagujacych dodatnio w poszczegdl-
nych grupach by¢ moze wynikaja z faktu, ze dodat-
ni wynik badania serologicznego nie zawsze jest wy-
razem ostrego procesu, moze wskazywac tez na pro-
ces przewlekly jak i bezobjawowy kontakt u ludzi
zdrowych z bakteriami Yersinia. Nie wykluczone sg
tez reakcje krzyzowe miedzy Yersinia 1 innymi drob-
noustrojami [12].

W okresie badawczym nie dysponowano doktad-
nymi danymi epidemiologicznymi na temat zacho-
rowan na jersiniozg, gdyz obowiazek zgtaszania jej
jako oddzielnej jednostki chorobowej istnieje w Pol-
sce od 2002 roku. Wczesniejsze informacje byly wy-
nikiem badan wyrywkowych, bez jednoznacznej de-
finicji zachorowania. Aktualnie w Polsce istnieje po-
dziat na ,,jersiniozg jelitowa” 1 ,,pozajelitowa”. Licz-
ba zarejestrowanych przypadkow jersiniozy w kraju
wzrosta od 71 zachorowan w 2003 roku do 2531 328
w 2008 1 2009 roku [13]. Istnieje jednak podejrzenie,
ze liczby te nie odzwierciedlaja faktycznego stanu,
gdyz by¢ moze, czes¢ przypadkdw pozostaje nieroz-
poznana, jak réwniez prawdopodobnie nie wszyst-
kie przypadki rozpoznane sa zglaszane. Specjalisci
w kraju pisza o jersiniozie jako o niedocenianej, jak
i rzadko rozpoznawanej chorobie [4, 14]. W 2009 ro-
ku zgloszono 3772 nieokreslone przypadki zatrué
pokarmowych i zapalen jelit, wsrod ktorych moga
by¢ rowniez wywolane przez pateczki Yersinia. Jed-
nak problem jest dostrzegany, wzmozona liczba
przypadkoéw jersinozy byta przedmiotem interpela-
¢cji poselskiej w 2008 r. [15].

Szczegolne zaniepokojenie specjalistow budzi po-
jawienie si¢ na terenie Europy ,,szczepu amerykan-
skiego” Y enterocolitica O:8, z uwagi na jego szcze-
gblne wlasnosci chorobotworcze. Pierwsze izolacje
tego serotypu w Europie miaty miejsce w 2003 roku,
w Polsce w 2004 roku [16].

Weczesniejsze jak i aktualne badania bakteriolo-
giczne 1 serologiczne wskazuja na dominacje w Eu-
ropie 1 rowniez w naszym Kraju serotypu Yersinia
entercolitica O:310: 9 [17, 18]. Na 490 przypadkow
jersiniozy zdiagnozowanej w Polsce w latach
1972-1979 stwierdzono, ze w 72% czynnikiem etio-
logicznym byla Ye O:3, w 21% Ye 09, w 6%
stwierdzono zakazenie mieszane tymi serotypami,
a w 1% przyczyna zachorowania byly inne typy se-
rologiczne. Réwniez u nosicieli, w tym bezobjawo-
wych, wyizolowane bakterie nalezaly gtownie do se-
rotypu Y.e O:3 [8, 9]. Aktualnie stosowane w ruty-
nowej serologicznej diagnostyce komercyjne testy
ELISA, nie okreslaja serotypu Yersinia bioracego
udziat w generowaniu odpowiedzi u badanych osob,
a w rutynowej diagnostyce bakteriologicznej nie za-
wsze jest wykonywane serotypowanie. W 2006 roku
na 140 zdiagnozowanych przypadkow jedynie w 43
byta podana informacja na temat udziatu poszcze-
gblnych typow serologicznch Yersinia w zachorowa-
niach. Okazato si¢, ze 39 sposrdd nich oznaczono
jako serotyp Y.e 0O:3, 2 jako O:8 i jeden jako O:9.
Z 29 przypadkow jersiniozy pozajelitowej tylko je-
den szczep zostatl okreslony i byt to serotyp Y.e O:3
[17]. Z 233 przypadkdéw jersiniozy zarejestrowanej
w 2007 roku tylko w 75 okreslono serotyp, rowniez
w wigkszosci jako Ye O:3, 11 jako Y.e O:9 [18].

Istnieja jednak publikacje, w ktorych autorzy do-
nosza o stosunkowo czgstym wystgpowaniu poza
serotypami Y.e O:3 i Y.e 0O:9, rédwniez serotypu
Ye O:5. O ich wystepowaniu na terenie Niemiec
donosi Stojanka 1 wsp. [19]. W szwajcarskich bada-
niach z 2007 roku na 174 szczepy izolowane od lu-
dzi z biegunka 52 okreslono jako Y.e O:3, 34 jako
Ye 0:9, a 22 jako O:5[ 20]. W kraju na wzmozony
udziat serotypu Y.e. O:5 w odpowiedzi immunolo-
gicznej wskazywaly badania Katuzewskiego i wsp.
z 1985 roku [21].

Prezentowane badania tylko w czgsci potwier-
dzaja wyniki cytowanych autorow. W zaleznosci od
badanej grupy oséb inaczej uktadat si¢ procentowy
udziat poszczegdlnych serotypow w odpowiedzi
immunologicznej. Ogoélnie, sumarycznie do najcze-
sciej wykrywanych przeciwcial u ludzi, nalezaty
przeciwciata anty Y.e O:5 (41,2%) i kolejno anty-
Ye O:8, (36,6%), anty-Y.e. O:3 (20,0%), natomiast
anty-Y.e 0O:9 (4,6%) byly wykrywane najrzadziej.
Tylko wsrod osob podejrzanych o jersinioze wyka-
zano nasilona obecno$¢ przeciwcial any-Ye O:3,
jednak na réwni z anty-Y.e. O:5, ktérych byto na-
wet nieco wigcej (45,0% 146,6%). Stosunkowo duzo
wykryto tez przeciwciat anty- Y.e. O:8 (30,0)% nato-
miast z antygenem Y.e. O: 9 reagowato zaledwie 5
(8,3%) surowic.

W dwu pozostatych badanych grupach do naj-
czesciej wykrywanych przeciwciat nalezaty na zmia-
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ne anty-Ye O:5 1 anty-Y.e O:8, u podejrzanych
0 zoonozy (62,8% 1 51,1%) a u zdrowych odwrotnie
(33,0%1 36,6%). Przeciwciata anty Y. e O:3 u podej-
rzanych o zoonozy byty na trzecim miejscu (16,2%)
natomiast w grupie osob zdrowych na czwartym
(5,5%) po anty anty-Y.e. O:6 (15,4%).

Whiosek

Uzyskane wyniki badan wskazuja, ze juz w la-
tach 1997-1999 ponad 30% populacji miato kon-
takt z pateczkami Yersinia, w tym rowniez z seroty-
pami uwazanymi za chorobotworcze: Y. enterocoli-
toca O:3 (20,1%), Yenterocolitica 0:9 (4,6%),
a szczegolnie z Yersinia enterocolitica O:8 (36,6%.
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